
1  

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Министерство образования УР  

Районное управление образования администрации МО 

"Муниципальный округ Воткинский район УР" 

МБОУ «Большекиварская СОШ» 

 

 

 

 

 УТВЕРЖДЕНО: 

В составе ООП ООО 

Приказ №150-од от 31.08.2023 г. 

 

 

 

 

 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

естественнонаучной направленности 

«Занимательная биология» 

для учащихся 14-15 лет 

срок реализации 1 год 

 

Составитель: 

Педагог дополнительного образования 

Китова Ирина Владимировна 

 

 

 

 

 

 

 

д.Большая Кивара, 2023 



2 
 

Пояснительная записка 

 Предлагаемая программа соответствует положениям Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, в том числе требованиям к результатам освоения основной 

образовательной программы, фундаментальному ядру содержания общего 

образования, Примерной программе по биологии.  

 

Нормативная база 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.09.2020) — URL: http://www. 

consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174 (дата обращения: 10.04.2020). 

Паспорт национального проекта «Образование» (утв. президиумом Совета 

при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, 

протокол от 24.12.2018 N 16) — URL: //https://login.consultant.ru link 

?req=doc&base=LAW- &n=319308&demo=1 (дата обращения: 10.04.2021). 

Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» 

(Утверждена Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 N 1642 (ред. 

от 22.02.2021) 

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации 

«Развитие об- разования» — URL: http: //www.consultant.ru document 

cons_doc_LAW_286474 (дата обращения: 10.04.2021). 

Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

дошколь- ном, начальном общем, основном общем, среднем общем 

образовании), (воспитатель, учитель)» (ред. от 16.06.2019 г.) (Приказ 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013г. № 544н, с 

изменениями, внесенными приказом Министерства труда и соцзащиты РФ от 

25 декабря 2014г. № 1115н и от 5 августа 2016г. № 422н) — URL: // 

http://профстандартпедагога.рф (дата обращения: 10.04.2021). 

Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых» (Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 5 мая 

2018 г. N 298н 

«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых») — URL: 

//https://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy- informatsionnyy-blok/natsionalnyy-

reestr-professionalnykh-standartov/reestr- professionalnykh-

standartov/index.php?ELEMENT_ID=48583 (дата обращения: 10.04.2021). 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Феде- рации от 17 декабря 2010 г. N 1897) (ред.21.12.2020) — 

URL: https://fgos.ru (дата об- ращения: 10.04.2021). 

http://www/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
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Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Феде- рации от 17 мая 2012 г. N 413) (ред.11.12.2020) — URL: 

https://fgos.ru (дата обращения: 10.04.2021). 

Цели биологического образования в основной школе формулируются 

на нескольких уровнях: глобальном, метапредметном, личностном и 

предметном, на уровне требований к результатам освоения содержания 

предметных программ. 

Глобальные цели биологического образования являются общими для 

основной и старшей школы и определяются социальными требованиями, в 

том числе изменением социальной ситуации развития — ростом 

информационных перегрузок, изменением характера и способов общения и 

социальных взаимодействий (объёмы и способы получения информации 

вызывают определённые особенности развития современных подростков). 

Наиболее продуктивными, с точки зрения решения задач развития подростка, 

является социоморальная и интеллектуальная взрослость. 

Помимо этого, глобальные цели формируются с учётом рассмотрения 

биологического образования как компонента системы образования в целом, 

поэтому они являются наиболее общими и социально значимыми. 

С учётом вышеназванных подходов глобальными целями 

биологического образования являются: 

социализация обучаемых — вхождение в мир культуры и социальных 

отношений, обеспечивающая включение учащихся в ту или иную группу или 

общность — носи те ля её норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в 

процессе знакомства с миром живой природы; 

приобщение к познавательной культуре как системе познавательных 

(научных) ценностей, накопленных обществом в сфере биологической науки. 

Помимо этого, биологическое образование призвано обеспечить: 

ориентацию в системе моральных норм и ценностей: признание 

наивысшей ценностью жизнь и здоровье человека; формирование 

ценностного отношения к живой природе; 

развитие познавательных мотивов, направленных на получение знаний 

о живой природе; познавательных качеств личности, связанных с овладением 

методами изучения природы, формированием интеллектуальных и 

практических умений; 

овладение ключевыми компетентностями: учебно-познавательной, 

информационной, ценностно-смысловой, коммуникативной; 

формирование у обучающихся познавательной культуры, осваиваемой 

в процессе познавательной деятельности, и эстетической культуры как 
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способности эмоционально-ценностного отношения к объектам живой 

природы. 

Программа разработана с учетом актуальных задач воспитания, обучения и 

развития обучающихся и условий, необходимых для развития их личностных 

и познавательных качеств, психологическими, возрастными и другими 

особенностями обучающихся.  

Программа учитывает возможность проведения практических занятий. 

Биологическое образование в основной школе должно обеспечить 

формирование биологической и экологической грамотности, расширение 

представлений об уникальных особенностях живой природы, о ее 

многообразии и эволюции, о человеке как биосоциальном существе, развитие 

компетенций в решении практических задач, связанных с живой природой. 

 

Учебная программа рассчитана на 34 часа (1 раз в неделю).  
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Содержание курса 

 

Содержание 

курса 

Количе

ство 

часов 

Виды деятельности Формы 

организации 

деятельности 

Общая 

биология. 

Жизнь, её 

свойства, 

уровни 

организации, 

происхожден

ие жизни. 

2 ч познавательная, 

проблемно- 

ценностная 

лекция, беседа, 

тестирование 

Химический 

состав живых 

организмов 

2 ч познавательная, 

проблемно- 

ценностная 

лекция, беседа, 

эксперимент, 

тестирование 

Строение 

клетки 

2 ч познавательная, 

проблемно- 

ценностная 

лекция, беседа, 

тестирование 

Обмен 

веществ и 

превращение 

энергии. 

2 ч познавательная, 

проблемно- 

ценностная 

лекция, беседа, 

тестирование 

Размножение 

и 

индивидуальн

ое развитие 

организмов. 

2 ч познавательная, 

проблемно- 

ценностная 

лекция, беседа, 

тестирование 

Генетика и 

селекция. 

4 ч познавательная, 

проблемно- 

ценностная 

лекция, беседа, 

тестирование 

Эволюция. 2 ч познавательная, 

проблемно- 

ценностная 

лекция, беседа, 

тестирование 

Экология и 

учение о 

биосфере 

2 ч познавательная, 

проблемно- 

ценностная 

лекция, беседа, 

экскурсия, 

тестирование 

Многообразие 

живых 

организмов 

10 ч познавательная, 

проблемно- 

ценностная 

лекция, беседа, 

экскурсия, 

тестирование 

Человек и его 

здоровье. 

3 ч познавательная, 

проблемно- 

ценностная 

лекция, беседа, 

практикум, 

тестирование 
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Решение 

тестовых 

заданий ОГЭ 

прошлых лет 

3 ч познавательная, 

проблемно- 

ценностная 

тестирование, беседа 

ИТОГО 34 ч 

 

Тематическое планирование 

 

№ Тема занятий Описание примерного 

содержания занятий 

                Дата  

По плану Фактич   

1 Вводное 

занятие.Биология — 

наука о живом мире 

Биология — наука, 

исследующая 

жизнь. Предмет и методы 

биологии, свойства живой 

материи. История развития 

биологии как науки с 

античных времен до наших 

дней. Уровни организации 

живой материи. 

Происхождение жизни на 

Земле. Роль биологии в 

практической деятельности 

людей 

  

2 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: «Биология — 

наука о живом мире» 

  

3 Элементный 

химический и 

молекулярный 

состав. 

Особенности химического 

состава живой клетки и его 

сходство у разных типов 

клеток. Неорганические и 

органические вещества 

клетки. Содержание воды, 

минеральных солей, 

углеводов, липидов, белков 

в клетке и организме. Их 

функции в 

жизнедеятельности клетки 

  

4 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: «Химический 

состав живых организмов» 

  

5 Типы клеточной 

организации. Органо

иды клетки и их 

функции. 

Основные различия клеток 

прокариот и эукариот. 

Строение клетки: 

клеточная оболочка, 
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цитоплазма, 

одномембранные, 

двумембранные и 

немембранные органоиды 

клетки 

6 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: «Строение 

клетки» 

  

7 Типы питания живых 

организмов. 

Метаболизм. 

Понятие о метаболизме - 

ассимиляция 

(пластический обмен), 

диссимиляция 

(энергетический обмен) 

Этапы пластического и 

энергетического обмена. 

АТФ и её роль в 

метаболизме 

  

8 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: «Обмен 

веществ и превращение 

энергии» 

  

9 Воспроизведение 

клеток: митоз, мейоз. 

Размножение и 

индивидуальное 

развитие организмов. 

Типы размножения: 

половое и бесполое. 

Особенности полового 

размножения. Бесполое 

размножение: 

вегетативное, образование 

спор, деление клетки 

надвое. Биологическое 

значение полового и 

бесполого размножения. 

Смена поколений — 

бесполого и полового — у 

животных и растений. 

Размножение клетки путём 

деления — общее свойство 

клеток одноклеточных и 

многоклеточных 

организмов. Клеточное 

деление у прокариот — 

деление клетки надвое. 

Деление клетки у эукариот. 

Митоз. Фазы митоза. 

Жизненный цикл клетки. 
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Понятие об онтогенезе. 

Периоды 

онтогенеза: 

эмбриональный и 

постэмбриональный. 

Стадии развития эмбриона. 

Особенности 

постэмбрионального 

развития. Развитие 

животных организмов с 

превращением и без 

превращения 

10 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: 

«Размножение и 

индивидуальное развитие 

организмов» 

  

11 Наследственность и 

изменчивость. 

Законы Менделя. 

Понятие о 

наследственности и 

изменчивости. Законы 

Менделя. Дигибридное и 

моногибридное 

скрещивание. Решение 

задач на моногибридное и 

дигибридное скрещивание 

  

12 Генетика пола, 

сцепленное с полом 

наследование. 

Решение задач на 

генетику пола 

Особенности наследования 

признаков, сцепленных с 

полом. Аутосомы, 

гетерохромосомы, 

гетерогаметный пол, 

гомогаметный пол. 

Практическое значение 

знаний о сцепленном с 

полом наследовании для 

человека. Хромосомное 

определение пола. 

  

13 Методы генетики. 

Селекция, центры 

происхождения 

культурных 

растений. 

Методы генетики. Цели и 

задачи селекции. 

Одомашнивание, селекция. 

Закон гомологических 

рядов в наследственной 

изменчивости. Учение о 

центрах происхождения 

культурных растений. 
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Гетерозис, гибридизация, 

отбор, порода, сорт. Виды 

отбора. Типы скрещивания. 

Отдалённая гибридизация 

у растений и животных. 

Искусственный 

мутагенез. Центры 

происхождения 

культурных растений. 

14 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: «Генетика и 

селекция» 

  

15 Эволюционное 

учение Ч. Дарвина 

Развитие 

органического мира. 

Происхождение 

человека. 

Эволюционное учение 

Ч.Дарвина. 

Доказательства эволюции 

природных видов. Борьба 

за существование, ее 

формы. Предпосылки 

возникновения жизни на 

Земле. 

Эволюция органического 

мира. Развитие 

представлений о 

происхождении человека. 

Религия и наука о 

происхождении человека. 

Место человека в системе 

животного мира. 

Систематическое 

положение вида Homo 

sapiens в системе 

животного мира. Основные 

этапы антропогенеза. 

  

16 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: «Эволюция» 

  

17 Экологические 

факторы. Популяции. 

Экологические 

системы. Понятие о 

биосфере. 

История экологии. 

Предмет, задачи и методы 

исследований современной 

экологии. Экологические 

факторы. Популяции. 

Экологические 

системы. Биосфера – живая 

оболочка планеты. 

Понятие о биосфере. 
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В.И.Вернадский. 

18 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: «Экология и 

учение о биосфере» 

  

19 Вирусы. Бактерии. 

Грибы. Лишайники. 

Царства клеточных 

организмов: бактерий, 

грибов, растений и 

животных. Общая 

характеристика вирусов. 

Общая характеристика 

бактерий. Общая 

характеристика грибов. 

Микориза. Общая 

характеристика 

лишайников. 

  

20 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: «Вирусы. 

Бактерии. Грибы. 

Лишайники» 

  

21 Подцарство низшие 

растения, водоросли. 

Ткани и органы 

высших растений: 

вегетативные органы 

и генеративные 

органы высших 

растений. 

Царства живой природы. 

Наука о растениях — 

ботаника. Ткани и органы 

высших растений: 

вегетативные органы и 

генеративные органы 

высших 

растений. Классификация 

растений. Вид как единица 

классификации. Группы 

царства Растения. Общая 

характеристика, строение, 

размножение водорослей. 

Разнообразие водорослей. 

Отделы: Зелёные, Красные, 

Бурые водоросли. Значение 

водорослей в природе. 

Использование водорослей 

человеком. 

  

22 Подцарство высшие 

растения 

Подцарство высшие 

растения: споровые, 

семенные растения. 

Отделы: голосеменные и 

покрытосеменные 

растения. Семейства класса 
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Однодольные. Семейства 

класса Двудольные 

23 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: «Царство 

растения» 

  

24 Подцарство 

Простейшие 

(Одноклеточные) 

Зоология- наука о 

животных. Морфология, 

анатомия, физиология, 

экология, палеонтология, 

этология. Сходство и 

различие животных и 

растений. Животные ткани, 

органы и системы органов 

животных. Многообразие и 

классификация 

животных. Систематика. 

Вид. Популяция. 

Систематические 

группы. Происхождение 

простейших. Значение 

простейших в природе и 

жизни человека. Пути 

заражения человека 

и животных 

паразитическими 

простейшими. Меры 

профилактики 

заболеваний, вызываемых 

одноклеточными 

животными 

  

25 Подцарство 

Многоклеточные, 

тип 

Кишечнополостные, 

Черви 

Строение, 

жизнедеятельность и 

разнообразие 

кишечнополостных. Общая 

характеристика 

червей. Пути заражения 

человека и животных 

паразитическими червями. 

Меры профилактики 

заражения. 

  

26 Тип Моллюски. Тип 

Членистоногие: 

Класс Ракообразные, 

Класс 

Многообразие и 

особенности строения 

моллюсков. Происхождени

е моллюсков и их значение 

  



12 
 

Паукообразные, 

Класс Насекомые. 

в природе и жизни 

человека. Среды жизни, 

происхождение 

и особенности 

строения членистоногих. 

Охрана членистоногих. 

27 Тип Хордовые: Тип Хордовые: класс 

Ланцетники, Рыбы 

Земноводные, 

Пресмыкающиеся, Птицы, 

Млекопитающие. Общая 

характеристика, 

особенности строения и 

происхождения. 

  

28 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: «Царство 

животные» 

  

29 Системы органов в 

организме человека 

Ткани, органы, регуляция 

жизнедеятельности. 

Опорно-двигательная, 

пищеварительная, 

дыхательная, 

выделительная и 

кровеносная система 

человека. Кожа и её 

производные 

  

30 Системы органов в 

организме человека 

Нервная система и высшая 

нервная деятельность 

человека. Органы чувств. 

Анализаторы. Железы 

внутренней и внешней 

секреции 

  

31 Решение типовых 

заданий ОГЭ 

Решение типовых заданий 

ОГЭ по теме: «Человек и 

его здоровье» 

  

32 Решение типовых 

заданий ОГЭ (часть 

1) 

Решение тестовых заданий 

ОГЭ прошлых лет 

  

33-

34 

Решение типовых 

заданий ОГЭ (часть 

2) 

Решение тестовых заданий 

ОГЭ прошлых лет 
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Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

- осознание учащимися ответственности за свой выбор экзамена; 

- повышение уровня знаний по биологии, сформированность учебных 

умений в соответствии с требованиями к выпускнику основной школы и 

навыка оформления экзаменационной работы; 

- осознавать современное многообразие типов мировоззрения, 

общественных, религиозных, атеистических, культурных традиций, которые 

определяют разные объяснения происходящего в мире; 

- с учетом этого многообразия постепенно вырабатывать свои собственные 

ответы на основные жизненные вопросы, которые ставит личный жизненный 

опыт; 

- учиться признавать противоречивость и незавершенность своих взглядов на 

мир, возможность их изменения; 

- учиться использовать свои взгляды на мир для объяснения различных 

ситуаций, решения возникающих проблем и извлечения жизненных уроков; 

- осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным 

предметам материал (из максимума), имеющий отношение к своим 

интересам; 

- использовать свои интересы для выбора индивидуальной образовательной 

траектории, потенциальной будущей профессии и соответствующего 

профильного образования; 

- приобретать опыт участия в делах, приносящих пользу людям; 

- учиться самостоятельно выбирать стиль поведения, привычки, 

обеспечивающие безопасный образ жизни и сохранение здоровья – своего, а 

так же близких людей и окружающих; 

- учиться самостоятельно противостоять ситуациям, провоцирующим на 

поступки, которые угрожают безопасности и здоровью; 

- выбирать поступки, нацеленные на сохранение и бережное отношение к 

природе, особенно живой, избегая противоположных поступков, постепенно 

учась и осваивая стратегию рационального природопользования; 

- учиться убеждать других людей в необходимости овладения стратегией 

рационального природопользования; 

- использовать экологическое мышление для выбора стратегии собственного 

поведения в качестве одной из ценностных установок. 
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